
Contemplez le FAUX mais mangez le VRAI!

Cher(e)s élèves de 5C, 
Je vous confie une mission : fabriquer ce menu pendant 
le cours d’arts plastiques. Vous respecterez les plats 
choisis par le cuisinier et vous en proposerez une version 
en 3D.

Travail par îlot de 4
Matériel libre.
Contraintes :  Aucun aliment réel 
Les aliments devront tenir dans l’assiette.
2 séances de réalisation + travail individuel à la 
maison ( chaque groupe se répartit les aliments à 
fabriquer à la maison)
Les plateaux les plus trompeurs seront exposés à 
la cantine.

Voici le menu de la cantine 
du jeudi 22 février 2018 :

Chaque groupe réfléchit aux matériaux 
possibles pour fabriquer ce plateau repas 
en précisant les couleurs, les formes et les 
textures pour chaque plat proposé.

                   «Ma liste d’ingrédients» : 
Tartine de chèvre au miel :...............................
..........................................................................
..........................................................................
Crudités variées: ..............................................
..........................................................................
Boule de lentille Sarasin :...................
...........................................................
.............................Rizotto à l’emmen-
tal......................................................
Mousse au chocolat et vanille :.......................
.........................................................................
......................


